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II Encontro Plano Nacional de Leitura 

N Ú M E R O  X X I V  

O Centro Novas Oportunidades de 

Cacilhas promove o II Encontro 

Plano Nacional de Leitura  a 

realizar no dia 12 de junho de 2012, 

das 14H00 às 17H00 horas, na Casa 

da Cerca, em Almada. 

Para além dos painéis de oradores 

que constam do programa, contare-

mos com a participação de vários 

candidatos em Processo RVCC, que 

darão o seu testemunho sobre a im-

portância "das leituras" na sua vida e 

animarão a tarde com a declamação 

de poemas, leitura de textos teatrais e 

música de autor. 

O encontro é aberto a toda a co-

munidade. 

É mais uma ação integrada no Pro-

jeto Novas Oportunidades a Ler+, 

tendo um papel determinante e cruci-

al a nível do desenvolvimento de hábi-

tos de leitura e de escrita dos adul-

tos integrados no processo de Re-

conhecimento, Validação e Certifi-

cação de Competências. 

Temos dinamizado atividades 

com carácter sistemático, no senti-

do de (i) incentivar a leitura tendo 

em conta os gostos e expetativas 

dos candidatos, (ii) aconselhar livros 

ou outros suportes de leitura e (iii) 

contribuir para a partilha de práticas 

e experiências. 

Entendemos sempre o projeto 

numa perspetiva transversal e inter-

geracional, como uma iniciativa 

pertinente e enriquecedora para os 

Centros Novas Oportunidades, 

para os candidatos que neles se ins-

crevem e, com eles, para as suas famí-

lias. 

Para concluir, gostaríamos de refe-

rir Bersot, quando nos diz: 

A vida não passa de um instante, mas 

basta este instante para empreendermos 

coisas eternas. 

Realizou-se o V Encontro Inter-
CNO, no dia 19 de abril, no Centro 

Novas Oportunidades da Escola 
Secundária de Cacilhas-Tejo, subor-

dinado ao tema Repensando os 
CNO — a ação da Aprendizagem ao 

Longo da Vida no tecido económico-
social. O Encontro consubstanciou 

uma atitude pró-ativa dos CNO 
intervenientes, decorrente de uma 

postura atenta ao actual contexto. 
Para além de avaliadores externos e 

professores da escola anfitriã, estive-
ram presentes elementos de CNO 

dos concelhos de Almada, Amadora, 
Barreiro, Coruche, Lisboa, Mafra, 

Oeiras, Seixal, Setúbal e Vila Franca 

de Xira. 
O Encontro articulou-se em duas 

partes, tendo intervindo na primeira 
a Prof.ª Dra.ª Cláudia Neves, docente 

da Universidade Aberta e da Faculda-
de de Ciências Sociais e Humanas da 

Universidade Nova de Lisboa, que 
fez uma comunicação intitulada 

“Perceções e conceções em torno da 
Aprendizagem ao Longo da Vida 

(ALV) na União Europeia”, na qual 
apresentou um estudo comparativo 

sobre a implementação de políticas 
de promoção de ALV em cinco paí-

ses europeus (Bélgica, Dinamarca, 
Eslovénia, Portugal e Reino Unido). 

Na segunda parte, foi feita uma refle-

xão conjunta sobre ações a desenvol-
ver, no âmbito da ALV, com vista a 

que os CNO se constituam como 
pólos de qualificação e aprendizagem 

com impacto no tecido económico e 
social.  

V Encontro INTERCNO 



T e s t e m u n h o s  d e  a d u l t o s  -  n í v e l  b á s i c o  

♦ Pode-se dizer que foi uma experiência agradável. A equipa de 
formadores esteve sempre disponível para ajudar. Fernando 
Marques - grupo 62 

♦ Achei o processo RVCC muito interessante, fez-me recordar 
muitas coisas que já tinha esquecido. Gostei também da ca-
maradagem entre colegas e do bom relacionamento com 
todos os formadores. Aníbal Quaresma - grupo 62 

♦ Esse processo foi no mínimo gratificante, depois de dez anos 
sem pisar numa sala de aula não podia estar mais contente. 
Sempre contando com o apoio do profissional de RVCC e dos 
formadores, foi possível desfrutar de uma experiência maravi-
lhosa. Aos meus queridos colegas do grupo 62 muitos abra-
ços e beijinhos. Luciane Silva - grupo 62 

♦ Tendo deixado a escola prematuramente todo este processo 
foi para mim uma mais valia em muitos aspectos. Nuno Mar-
tins - grupo 62 

♦ A mais valia do processo foi conseguir concluir o 9º Ano. Re-
lembrei matérias que já não me lembrava, vim melhorar as 
minhas aptidões a TIC. Agradeço aos Formadores que me 
acompanharam no Processo especialmente. Nuno Lopes - 
grupo 62 

♦ Voltar à escola depois de muitos anos foi complicado, porque 
tenho pouco tempo livre mas muito gratificante porque 
aprendi muitas coisas novas. Marina Pereira - grupo 62 

♦ Para mim a formação contínua é importante. No início tive 
algumas dificuldades uma vez que já não estudava e frequen-
tava uma escola há muitos anos. Aprender coisa novas, a 
interação com os colegas, conhecer e trabalhar com novas 
metodologias foi para mim uma mais valia. Gostei da experi-
encia e gostava de continuar mas devido ao horário é me 
difícil conciliar com a minha atividade laboral, uma vez que 
trabalho por turnos. No início os meus principais receios era 
não conseguir comunicar perante outras pessoas, não conse-
guir fazer os trabalhos no computador. A maior dificuldade 
foi a matemática. Mas com o tempo esses receios foram 
ultrapassados. Considero ter sido uma boa experiencia e 
aconselho a todas as pessoas a apostarem na formação, 
nunca é tarde para aprender. A formação é importante em 
todas as áreas torna-nos pessoas mais fortes e com mais 
competências para desempenharmos as nossas funções. 
Aprender é importante tanto a nível profissional como pesso-
al. Graça Rôla - grupo 62 

♦ No início deste percurso senti várias dificuldades mas com a 
continuidade e aplicação consegui superá-las, relembrei o 
meu passado e aprendi bastante com o que me ensinaram. 
Henrique Coelho - grupo 62 

♦ É uma mais valia para a minha vida. Se conseguir fico muito 
feliz. Foi muito bom voltar à escola pelos conhecimentos e 
pelo convívio. Luís Pedro - grupo 62 

Numa iniciativa conjunta do 
CNO Cacilhas, da BECRE da 
ES Cacilhas-Tejo e da Associ-
ação de Professores do Con-
c e l h o  d e  A l m a d a
(APCAlmada) / Universidade 
Sénior de Almada (USALMA), 
teve lugar a 14 de maio a 6.ª 
edição de O Prazer de Ler+, 
preenchida por uma palestra 
proferida pelo jornalista José 
Mário Costa, responsável 
pelo “site” Ciberdúvidas da 
Língua Portuguesa.  

No dia 
4 de ju 

nho de 
2 0 1 2 , 

p e l a s 
1 9 : 3 0 , 

realizou-
se a 7ª 

sessão da 
iniciativa Prazer de Ler+   A 

obra de Miguel Almeida "O 
Lugar das Coisas" foi apresen-

tada, de forma viva, por Er-
melinda Toscano. Por sua vez, 

os poetas almadenses deram 
voz a alguns poemas da referi-

da obra. 
Os presentes puderam 

viver momentos de poesia e 
de musicalidade. 

Realizou-se no dia 16 de maio, 

pelas 19H30, na Biblioteca da Es-

cola/Centro de Recursos, a 15 ª 

Comunidade de Leitores para a 

partilha de leituras de «A Dama 

Negra da Ilha dos Escravos» de  

Ana Cristina Carvalho.  

Estiveram presentes professores, 

formadores do Centro Novas 

Oportunidades e alguns adultos 

(do processo de RVCC). 

A introdução/apresentação da 

referida obra esteve a cargo de 

um elemento da comunidade que, 

de uma 

f o r m a 

c l a r a 

partilhou 

com os 

p r e s e n -

tes a sua  

experiên-

cia de 

leitura. 

V i v e u -

se mais 

um momento de debate, de refle-

xão e de partilha de ideias.  

 A Escola secundária de Cacilhas-

Tejo tem centralizado os exames ao 

abrigo do Decreto-Lei nº 357/2007, 

assegurando o secretariado, vigilân-

cia e coadjuvância.  

Na época de maio mais de 30 

adultos, encaminhados pelo Centro 

Novas Oportunidades para a moda-

lidade de exames, concluíram o 

nível secundário, ao abrigo do De-

creto-Lei nº 357/2007.  

Exames DL 357/2007  

Sessões de júri – Nível Básico e Secundário 
Realizaram-se nos dias 28 e 31 de maio, 2 sessões de júri de 
nível básico e de nível secundário, respetivamente. 
Muitas felicidades para os adultos certificados!  

Comunidade de leitores O Prazer de LER+ 


